
Le p'tit tour de l'Aubrac

Partis de Saint Chély, dès l'arrivée, nous avons senti, tout de suite, l'ambiance festive qui se
préparait,  un  petit  quelque  chose...  le  chemin  serpentait  et  la  montée  s'est  présentée,
progressive mais bien là.

La sente  pierreuse  et  parfumée par  les  narcisses,  les  orchidées,  les  pensées  violettes  et
jaunes nous encourageait encore, les yeux doux et humides des vaches nous accompagnaient
dans l'effort et le paysage, grandiose, s 'offrait à nous.

A Aubrac, une pause s'imposait après l'effort, la dômerie siégeait dans le village, égayée par
le pas tonique des randonneurs. 

Repus, nous repartîmes dans la brume chaude de mai. 

Arrivés à Nasbinal, les rayons de soleil nous encourageaient à une halte, voire un repos. Ce
que nous fîmes d'abord au café du coin puis au gîte communal qui fut notre lieu de nuitée,
non  sans  un  ptit  tour  en  haut  du  village  pour  admirer  les  maisons  traditionnelles  au
crépuscule.

Le lendemain, le GR guida nos pas vers le refuge des Rajas, avant un petit détour vers le lac
de  Salhiens  et  sa  tourbière,  refuge  de  loutres,  la  cascade  de  Deroc,  chute  d  'eau
impressionnante de 33 m dont la rivière s'étale magnifiquement dans la plaine. 

Enfin, après avoir côtoyé de nombreuses chenilles qui avaient l'air de se presser à la fête, le
plateau de l'Aubrac s 'étendait devant nous, nous offrant de toutes parts des vues  grandioses
donnant à nos gambettes fatiguées, l'envie de galoper ou pas...

Le repas terminé, nos pas nous guidèrent une fois de plus vers le signal de Mailhebiau point
culminant nous permettant d 'admirer cette splendide vue à 360 degrés à 1469  m.

Une nuit réparatrice nous permit de remonter la pente et là, l'agitation était palpable, les
bétaillères, les tracteurs, les éleveurs, les randonneurs, tous s'activaient pour la fête, même
les burons semblaient sortir de leur torpeur pour nous retenir.

Après avoir cheminé dans la foret domaniale de l'Aubrac, nous arrivâmes à St Chély par le
pont des pèlerins, tremblants d'émotion.

La transhumance commençait et nous partîmes le cœur gonflé.


