
Séjour au pic du midi d 'Ossau, septembre 2025
Compte rendu rédigé par Karine

Dimanche, nous sommes partis faire le tour du pic, deux nuits en refuge : ceux d' Ayous
et de  Pombie.
Très belle aventure bucolique, forestière et minérale, agrémentée de nombreux lacs et des
paysages à couper le souffle.
Nous étions en plein coeur du parc national des pyrénées.
Partis du parking, nous commençons à grimper, et très vite, en levant la tête, proche du
très joli lac de Biou Artigues, nous découvrons le mythique pic à deux "têtes", Jean et
Pierre, qui ne va plus nous quitter ou presque, le temps d'en faire le tour...

Le sentier s 'élève et on découvre le lac de Roumassot, plus on monte, plus on découvre 
des sommets rouges, on continue la montée et là.. 
une magnifique vue en écrin autour du lac d' Ayou avec le pic qui domine, s'offre à nous. 

Choc garanti.

Puis le soir...
second choc.



Lundi, la route est plus longue, on quitte le panorama du lac d' Ayou à regrets vers de
nouvelles aventures....

On se dirige vers le refuge de Pombie par le col de Peyreguet. Les paysages sont variés,
somptueux, des lacs, des massifs calcaires, une roche presque violette, on traverse un
éboulis de roche pour accéder au col qui serpente abruptement.



On croise des brebis, un peu plus loin un berger qui en cherche d'autres près des cabanes,
enfin vers 17h, on arrive fourbus au camp de base de ceux qui veulent défier le fier et
intimidant Pic d'Ossau...le refuge de Pombie.

Mardi, on part tôt pour redescendre, laissant avec regret les izards broutant l'herbe fraiche
et les gypaètes planant dans le ciel.

Un grand MERCI à Guy Pallota !!


