
Séjour Raquettes Haute Ariège et Vallon de Sorteny en Andorre – du 10 au 14 février 2025
Lundi 10 février 2025 :
7h30 les 8 participants, (Alain, Christine A, Christine P, Francis, Françoise, Nadège, Nadine et 
Didier) sont au rendez-vous, nous chargeons les 2 véhicules et prenons place, les vacances 
commencent.
Arrêt pour un café à Tarascon, puis détour par la pharmacie, Françoise a les yeux d’un lapin albinos;
10h30, nous arrivons à Ascou, où nous rejoignons notre guide Philippe. 
Les choses sérieuses commencent.
Philippe nous amène au Pla des 7 Cases, nous pique-niquons avant de démarrer notre mise en 
jambe.
13h, nous voilà partis vers le rocher de Scaramus pour une petite randonnée dans le Pays d’Aillou 
« l’Ariège de l’Est ». Il ne fait pas très chaud, il n’y a pas beaucoup de neige, nous abandonnons les 
raquettes dans un buisson et nous voilà partis pour une montée interminable afin de voir la vue sur 
les carrières de Talc de Luzenac ;
Fin de la 1ère journée, nous prenons possession de nos chambres au Belvédère à Ascou. 
Nos hôtes Alain et Annick nous accueillent, repas du soir copieux et délicieux à 19h30 ;
Il est temps d’aller au lit, demain départ à 8h30 le lendemain.

Mardi 11 février :
Après un petit déjeuner copieux, Philippe nous emmène au Col d’En Ferret pour une randonnée 
dans les bois de Drazet jusqu’au Sarrat des Tres-Bents.
Très jolie balade, de la neige à souhait, de la rigolade à gogo, tout le monde est heureux.
En fin de journée, descente à Ax les Thermes afin de trouver une rondelle pour Francis qui l’a perdu
lors de son dernier séjour raquettes début février, un bon vin chaud pour les filles, une bière pour les
garçons, la journée se termine bien ;
Repas du soir à 19h30 avec une excellente tartiflette, tant pis pour notre ligne.

Mercredi 12 février 
Au programme du jour, le Pla de la Maure et le cirque du Tarbésou. Nous profitons des magnifiques
paysages et de la vue sur le Donazan, le Québec Ariegeois. 
La neige s’invite au moment du repas, nous pique-niquons donc à l’abri d’un bosquet, nous 
terminons tout de même ce qui est au programme, motivés, motivés.
Puis nous redescendons au parking et retour à la chambre d’hôtes ;
Alain et Annick nous ont une fois de plus régalés avec un plat ariègeois, la mounjetado, qu’est ce 
que c’était bon !!!
Nous préparons nos bagages et notre sac pour les journées de jeudi et vendredi ?
La nuit va être compliquée...

Jeudi 13 février
Nous disons chaleureusement au revoir à nos hôtes, descendons les voitures à Ax les Thermes et 
nous partons pour l’Andorre.
Arrivée vers 10h30 au parking d’El Serrat et montée vers le refuge de Sorteny.
Nos pas nous amènent dans le vallon de l’Estanyo, la neige est abondante, le soleil est présent, c’est
une superbe journée ; Le dénivelé est au rendez-vous, Philippe nous fait monter en faisant des zig et
des zags, à moins que ça ne soit des zag et des zig, 
Cette nuit, nous dormirons au refuge dans un dortoir de 8 personnes, les douches sont chaudes et 
gratuites, le bonheur. Bon, il faut quand même dire, qu’il fait très froid dans les chambres et les 
parties communes. Nous sommes un peu inquiets. A 19h30, le chauffage se met en route ;
Le repas est plutôt bof, potage servi dans des bols glacés, 25 cm de saucisse grillée et des pommes 
de terre, mais le dessert est fabuleux !!! une fraise espagnole, rose pâle et manquant de maturité et 
une chantilly au parfum indéfinissable. 
Je l’avoue, nous avons bien rigolé.



Vendredi 14 février 
Après un petit déjeuner correct, nous préparons nos sacs et Philippe nous propose une randonnée au
départ du refuge : Les combes secrètes  du Sarrat d’El Forn, encore un peu de dénivelé pour notre 
dernière journée. 
Nous redescendons au parking où nous retrouvons notre véhicule.
Retour vers la France, arrêt pour le repas à Encamp et arrivée à Ax les Thermes vers 16h.

Les vacances sont finies, chacun prend place dans les voitures, nous remercions Philippe pour cette 
agréable semaine.

Merci à Francis d’avoir organisé ce séjour avec un groupe super, à ces moments de convivialité, de 
rires et à l’ambiance très chaleureuse.

Françoise

 


