
Miche      ô ma miche

A Tarascon le pain est rond
La boulangère en est fière
A Tarascon le pain est bon
Les miches attendent l'hélicoptère

Les randonneurs sont de sortis
Ils vont en payer le prix.
Dans la   besace 
Les miches prennent place
Nous nous sommes mis dans quelle galère

 d'autant que c'est pas le pain de Marie Blachère!

Refrain
Miche ô ma miche
lorsque tu fatigues
mes solides reins
Moi je m'imagine 
une belle paire de mains

Sur le trajet, la miche est le sujet
Mais la mer de nuage nous fait tourner la page 

pour la beauté du paysage.

le pain n'est que pois chiche comparé aux superbes corniches.
Le massif du Montcalm sous la pluie
C'est pas le boulmich et on se pèle les miches

 mais on s'en fiche  car on a la panoplie et une recrue fétiche .

Son envie est telle et ses photos si belles à chaque éclaircie

Refrain

Un crochet par la pique d'Estats pour le finish et on dévale 



jusqu'à Auzat .
 C'est  avec des genoux en quiche

 et deux cabossées mais pas godiches

 que nous parcourons les 500 mètres de dénivelés restant 
 Et grâce à Louis le Hardi et au chevalier Ferrand 
 nous ramenons nos miches à bon port .

De la montagne on s'entiche et on se fait même des 
« Hamish »

 Bonne récupération a tous, et 
chiche on recommence en août

Ghislaine


